
 

  

 ALTERHAFEN.DE 

Frühstück  
 

STARTREN SIE GESTÄRKT IN DEN TAG!  
Und das erwartet Sie: Brot, helle 

Brötchen und verschiedene 
Vollkornbrötchen, Marmeladen, Honig, 

Nutella, Butter, Margarine, Wurst, Käse, 
Räucherlachs, Tomate-Mozzarella, 

gekochte Bio-Eier, Bio-Rühreier mit 
Tomate, Rühreier mit Speck und Zwiebel, 
Früchte- und Naturjoghurt, Eiersalat, 

Geflügelsalat, Obstsalat, zwei 
verschiedene vegane Salate und 

Brotaufstriche, Cornflakes, Müsli, 
Orangensaft, Mineralwasser, Tee & Kaffee 
Je nach Gästezahl als serviertes Teller-

Frühstück oder als Buffet 
Bitte melden Sie sich an! 
Täglich 08.00-10.00 Uhr 

17,50 € inklusive Getränke  
 

Für den individuellen Tausch von Beilagen erlauben 

wir uns, 1,50 € zu berechnen. 

Einzelne Speisen können Allergene enthalten. Bitte 

fragen Sie uns bei 

Lebensmittelunverträglichkeiten. Danke! 

 
Liebe Gäste, 

Frisch und aus der Region von kleinen 
Betrieben schmeckt einfach besser, auch 
wenn diese Produkte manchmal einen Tick 

teurer sind. Probieren Sie den 
Ziegenkäse aus Regow, die Burger von 
leckerem Rindfleisch aus Bergsdorf,  

Salami von Richards Wild aus 
Dannenwalde, Eier vom Bio-Gut oder unser 
Zieglerbräu aus Zehdenick. Wir wünschen 

guten Appetit! 

 
 
 

 
UNSERE 
SPEISEN 

 
SCHNITZEL-DATE 

FUTTERN WIE BEI MUTTERN - FREITAGS 
Schnitzel klassisch, mit Würzfleisch 
überbacken oder Hawaii – dazu eine 

Zwiebel-Paprika und eine Champignon-
Rahm-Sauce, Bratkartoffeln, Kroketten 

oder Pommes frites / Bestellen Sie nach, 
so viel Sie mögen! 

18,50 € 
 

FAMILIENTAG 
IMMER DONNERSTAGS  

Gemütlicher Familienabend – die 
Kinderessen sind frei!  

 
TISCHLEIN DECK´ DICH! UNSER GÄNSE-ESSEN 
TISCHBUFFET- IM NOVEMBER UND DEZEMBER 

Nach der Vorsuppe servieren wir 
Gänsebrust, Gänsekeule, Rot- und 

Grünkohl, Rahm-Wirsing, Kartoffeln und 
Klöße auf Platten und Tellern für alle 

auf dem Tisch – jeder probiert von 
allem. Danach gibt’s ein Marzipanparfait 

mit glasierten Kirschen als Dessert 
39,00 € inkl. Begrüßungssekt 

 

 



 

Suppen  
KÜRBISSÜPPCHEN 

VEGAN 
Mit Kokosmilch und gerösteten 

Kürbiskernen  
6,50 €  

 

HERZHAFTE SOLJANKA  
Mit Sahnehäubchen   

7,50 € 
 

 
 

Kleine Speisen 
ROTE BETE-HUMMUS  

VEGAN 
Pikantes Kichererbsen-Püree mit  
marinierten Kürbisstreifen und  

Petersilie und Baguette 
7,50 € 

 

WÜRZFLEISCH  
Vom Schwein mit Käse überbacken, 

Baguette 
7,50 € 

 

REGOWER HÄPPCHEN 
VOM SCHLEUSENHOF REGOW  

Karamellisierter Ziegenfrischkäse mit 
einem Birnen-Chutney, einem Salatbouquet 

und Baguette 
8,90 € 

 

KÜRBISTATAR 
VEGETARISCH 

Tatar von Hokaido-Kürbis mit Frischkäse 
– dazu ein Salatbouquet und Baguette 

7,80 € 
 

BERGSDORFER CARPACCIO 
VOM BERGSDORFER WIESENRIND 
Mit Waldpilzen, Salatbouquet, 
Parmesansplitter und Baguette 

12,50 €  
 
 
 
 
 
 

Desserts & Eis     
EISCAFE 

Mit einer Kugel Vanilleeis und Sahne  
5,60 € 

 

 MOUSSE AU CHOCOLAT 
Weiße Schokolade & zartbitter mit 

Waldbeermark und Sahne  
6,60 € 

 

SCHOKO-KÜCHLEIN 
Mit einer Kugel Espresso-Krokant-Eis 

6,90 € 
 

KLEINE KÜHLE 
Eine Kugel Vanilleeis mit  
Waldbeermark und Sahne 

4,00 €  
 

KINDERGLÜCK 
Zwei Kugeln Smarties-Eis mit Sahne 

4,80 €  
 

KLEINER SCHWEDE 
Zwei Kugeln Vanilleeis mit  

Apfelmus, Eierlikör und Sahne 
6,50 € 

 

MELONENEIS 
VEGAN 

Zwei Kugeln fruchtiges Meloneneis 
Waldbeermark 

6,50 €  
 

CHERRY, COOKIE & VANILLA 
VEGAN 

Zwei Kugeln Kirsch-Vanille-Eis mit 
kleinen Gebäckstückchen – dazu 

Waldbeermark 
6,50 € 

 

SCHOKOLADENEISBECHER 
Eine Kugel Stracciatella und zwei Kugeln 
Schokoladeneis mit Schokoladensauce und 

Sahne 
7,80 € 

 

 



 

Für die Kids 
KNUSPER-NUGGETS 
Mit Pommes frites  

5,50 € 
 

FISCHSTÄBCHEN 
Mit Kartoffelstampf und Gurkensalat  

5,50 € 
 

CHICKEN-BURGER 
Kleiner Kinder-Burger mit Chicken 

Nuggets, Gurke, Tomate und Käse – dazu 
Pommes frites  

6,50 € 
 

RÄUBERTELLER 
0,00 € 

 

FRUCHTIGE LIMONADEN GEGEN DEN DURST 
Rharbarber-Limonade von PROVIANT/ 

Basilikum- oder Holunder-Limonade von 
THE BASIL/ Watermelon Mint oder Lemon 

Rosemary von GEROLSTEINER   
0,33l – 3,80 € 

 
 

 
 

Getränke-Empfehlungen 
LEICHTER COCKTAIL FÜR VOR UND NACH DEM 

ESSEN   
Martini-Fiero mit Tonic, Soda und 

Grapefruit im großen Ballon-Glas – mit 
oder ohne Alkohol 

6,90 € 
oder 

The Basil - Grüner Basilikum-Citrus-
Cocktail mit Soda und einem Schuss Gin 

6,90 €  
 
 

 
 
 

DREIERLEI VOM SCHLEUSENHOF 
CAPRIOLENHOF REGOW 

Drei verschiedene Sorten Bio-Ziegenkäse 
mit unterschiedlicher Reifegraden, 

Antipasti, Birnen-Chutney, Baguette und 
Kräuter-Butter 

15,90 €  
 

REGIOPLATTE 
CAPRIOLENHOF/ RICHARDS WILD/ ÖKO-GUT 

Ziegenkäse vom Schleusenhof, Wildsalami 
von Richards Wild, Kleiner Salat von 

Eiern aus dem Ökogut –dazu Kräuterbutter 
und Baguette 

14,80 €  
 

 

Salate 
ZEHDENICKER SALAT 

Kleine Salatvariation mit einer Kräuter-
Senf-Vinaigrette – dazu Baguette 

4,80 € 
 

HERBSTSALAT 
Salatbouwl mit Blattsalaten, Cocktail-
Tomaten, Gurke, marinierten Kürbis- und 
Birnenspalten, Granatapfelkernen und 
Hirtenkäse – dazu eine Kräuter-Senf-

Vinaigrette  
8,90 € 

DAZU WAHLWEISE  
Roastbeef-Streifen oder Hähnchenbrust-

Streifen  
12,50 € 

 
Hauptgänge 

HERBSTEINTOPF  
VEGAN 

Pilzeitopf mit Wurzelgemüse und 
Kartoffeln, dazu Brot 

8,50 € 
 
 
 



 

ROTE BETE BURGER 
VEGAN 

Nussig und mit leichter Schärfe – mit 
einem veganen Laugenbrötchen, Hummus, 

Salsa-Sauce und Rotwein- zwiebeln – dazu 
Süßkartoffelpommes mit veganer Majonäse 

 15,80 € 
 

WALDPILZPASTA  
VEGETARISCH 

Pasta mit Waldpilzen, Parmesan und 
Rucola/ 17,90 € 

 

HAUSMACHERSÜLZUE 
Hausgemachte Sülze vom zarten Spanferkel 

mit Gartengemüse – dazu eine 
Kräuterremoulade, Bratkartoffeln und 

Gurkensalat   
15,90 € 

 

ELBSCHIFFER 
Herzhaftes Schnitzel vom Schwein mit 

einer Champignon-Rahm-Sauce und 
wahlweise Kroketten oder Bratkartoffeln   

16,90 € 
 

SCHNITZEL AU FOUR 
Herzhaftes Schnitzel vom Schwein mit 

Würzfleisch überbacken – dazu wahlweise 
Bratkartoffeln oder Kroketten   

19,50 € 
 

MILDENBURGER 
BERGSDORFER WIESENRIND 

Burger (200g) mit kross gebratenem 
Bacon, Schmorzwiebeln und einer 
Barbecue-Sauce – dazu wahlweise 

Steakhouse- oder Süßkartoffel-Pommes 
Mit Steakhouse-Pommes: 16,50 € 

Mit Süßkartoffel-Pommes: 18,00 € 
 

MAISHÄHNCHEN 
Brust vom Maishähnchen mit einer Pesto-

Haube – Rahm-Möhrchen und 
Kartoffelstampf  

18,90 € 
 

WILDBRATEN 
Rollbraten vom Wildschwein an einer 

Waldpilzsauce, Apfelrotkohl und 
Kartoffelklöße / 19,90 € 

 

STEAK VOM HEILBUTT  
Heilbutt-Steak (200g) gebraten an einer 
Blaubeersauce, dazu Broccoli-Röschen und 

Kartoffelstampf 
22,80 € 

 

… UND DER FISCH MUSS SCHWIMMEN! 
VOM WEINGUT KARL PFAFFMANN  

Fischwein Cuvée Grauburgunder- 
Weißburgunder trocken 

finessenreich mit den saftigen Aromen 
von Apfel, Birne und Melone – ein Hauch 

von Zitrone im feinwürzigen Finale- 
genießen Sie eine Flasche zu zweit!  

Fl. 0,7l – 21,50 € 
 

RUMPSTEAK 
Rumpsteak Argentinien (200g) mit einer 

Rotweinsauce, Speckbohnen und 
Kartoffelspalten 

24,90 € 
 

STEAKPLATTE FÜR ZWEI 
Rumpsteak (200g) und Brust vom 

Maishähnchen – dazu zwei verschiedene 
Dips, Speckbohnen, Schmorzwiebeln, 

Kartoffelstampf und Kartoffelspalten 
 39,50 €  

 
MOORBIRNE - VOR ODER NACH DEM ESSEN 

BRENNEREI SCHEIBEL SCHWARZWALD  
Qualitätsbrand mit getrockneten Birnen 
im Holzfass nachgereift. Schmecken Sie 
die intensive Birne mit ihrem torfig-

rauchigen Charakter  
2cl – 3,90 € 

 

POTSDAMER STANGE 
FORSTHAUS TEMPLIN   

Süffiges obergäriges Bier ungefiltert 
aus der kleinen Potsdamer Privatbrauerei 

- in der Bügelflasche serviert. 
Fl. 0,5l – 4,90 € 

 

HELLES 
ZIEGEL-BRAUMANFAKTUR ZEHDENICK   
Gut gehopftes Helles mit einer 

goldgelben Farbe und angenehm malzigem 
Geschmack 

Fl. 0,33l – 3,50 € 


